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vorwort

Dr. Manuela Drews, Griinderin & Geschiftsfiihrerin der Initiative fiir friihe Bildung gGmbH

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

als wir unser Projekt im Sommer 2018 begannen,
hatten wir die Vision, eine Kursreihe zu schaffen,

die Eltern mit viel SpaBl zeigt, wie sie die
frihkindliche Entwicklung ihrer Kinder
spielerisch unterstitzen kénnen. Durch die

Verknipfung des Kurses mit der TEOLEO®-App
hatten wir nicht nur eine Grundlage fir die Kurse
selbst. Wir konnten den Eltern ein konkretes
Mittel an die Hand geben, wie sie auch nach
Kursende Anregungen fiir die weitere Forderung
ihrer Kinder erhalten.

Die wissenschaftliche Begleitung unseres
Projekts durch zwei Abschlussarbeiten im
Fachbereich Psychologie bestdtigte die positive
Wirkung unserer Kurse auf die Eltern-Kind-
Interaktion und die Selbstwirksamkeit der Eltern.
Besonders freute uns die Aufnahme der
TEOLEO®-Kurse in den Therapieplan der VAMED
Klinik Geesthacht, wo die TEOLEO®-App auch
therapeutisch zur Fo6rderung von Kindern mit
Sprachentwicklungsverzégerungen zum Einsatz
kommt.

Unser urspringliches Ziel, mit einem Pilotprojekt
500 Kinder zu erreichen, haben wir mit mehr als
1.500 teilnehmenden Kindern und ihren Eltern
verdreifacht. Hierflr ein grofes Dankeschdn an
die Stiftung
die mit ihrem

unseren Kooperationspartner,
Kinderféorderung von Playmobil,
Vertrauen nicht nur das Pilotjahr ermdglicht hat,
sondern das Projekt im Anschluss um weitere 1,5

Jahre forderte.

Das Jahr 2020 brachte mit der Corona-Pandemie
jedoch auch neue Herausforderungen mit sich: ab
Marz 2020 durften unsere Kurse nicht mehr
durchgefiihrt werden. Wir eréffneten deshalb
unseren TEOLEO®-YouTube-Kanal flihrten
unsere Kurse spater auch live online durch. Mit
Uber 22.000 Klicks auf unsere Mitmach-Videos
und mehr als 100 erreichten Kindern durch die
Online-Kurse gelang es uns so, auch wahrend der
Pandemie Familien aktiv zu unterstiitzen.

und

An dieser Stelle méchten wir uns noch einmal ganz
herzlich bei allen Organisationen, Unternehmen
und Netzwerkpartnern bedanken, die TEOLEO®-
Mobil ermdglicht haben:

Im Raum Franken: Kita St. Anton, Familien-
treffpunkt Knirpse & Co, Stadtbibliothek Erlangen,
Kita Kastanienhof, Treffpunkt e.V., Kinderinsel
Wanderstralle, Librileo Lowenladen, Bildung
Evangelisch, Mitterzentrum Firth, Wohnheime an
der FruhlingsstraBe, Mutter-Kind-Treff Anger,
Kath. Kindergarten St. Martin, Haus fir Kinder
Corpus Christi, Jugendamt Nirnberg, Freiwilligen-
zentrum Flrth, Zentrum aktiver Bilrger (ZAB),
Zentrum fur Lehrerinnen- und Lehrerbildung (ZfL)
der FAU Erlangen.

In Hamburg: Eltern-Kind-Zentrum (EKiZ)
Moorwisch, Bilicherhallen: Bramfeld, Osdorfer Born,
Mimmelmannsberg, Billstedt, Neugraben;
Elternschulen: Barmbek, Jenfeld, Billstedt; DRK
Kita Springmaus, Zentrum fir Alleinerziehende
Hohe Liedt, Elbkinder Kita Tondernstrale,
Lesehaus Dulsberg, KinEZ Hohenfelde, VAMED
Klinik Geesthacht, Evang. Kita an der Osterkirche,
Zen-trum far Alleinerziehende Berner Chaussee,
SOS Kinderdorf Dulsberg, Stadtteilbliro Steils-

hoop, Luruper Forum, Stadtzentrum Schenefeld,
Born Center Hamburg, EKZ Horn, Quarree
Wandsbek, Billstedt Center, Haspa Hamburg-
Harburg/Neugraben.

Wir bedanken uns an dieser Stelle noch einmal
ganz herzlich fir lhre Unterstlitzung und freuen
auf den Austausch und die
Zusammenarbeit in Zukunft.

uns weiteren







vorwort

Dr. med. Constanze Reutlinger, Chefirztin der Neuropéadiatrie der VAMED Klinik in Geesthacht, Fachéarztin fiir
Kinder- und Jugendmedizin, Schwerpunkt Neuropadiatrie & Beiratin der Initiative fiir friihe Bildung gGmbH

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

manchmal bewegt sich die Welt langsam, oder
sie bleibt fast stehen, so wie gerade in Corona-
Zeiten. Dann aber gibt es immer wieder
Momente, in denen zwei Ideen
aufeinandertreffen und schnell gemeinsam Fahrt
aufnehmen. So einen Moment hatten wir Anfang
2019. Auf personlicher
Kontakt zwischen unserer Pflegedienstdirektorin
und TEOLEO®. Schnell war der Gedanke
geboren, dass wir als neurologische
Rehabilitationsklinik fir Kinder und Jugendliche
TEOLEO® kennenlernen wollen und es erfolgte
ein erstes Treffen und einen Monat spater
startete das erste Projekt. Seitdem sind die

Ebene entstand der

TEOLEO®-Mobil-Kurse ein fester Bestandteil
der Rehabilitation sprachentwicklungsver-
zogerter Kinder an der VAMED Kilinik
Geesthacht.

Jetzt kann man sich natirlich fragen, warum ein
Projekt fur frihkindliche Bildung,
Anspruch auch bildungsferne
erreichen und eine Rehabilitationsklinik so gut
zusammenpassen. In der Neuropéadiatrie
betreuen wir Kinder und ihre Eltern mit
Behinderungen oder drohenden Behinderungen.
Die Eltern kommen, weil sie sich durch intensive
Therapien eine positive Weiterentwicklung ihrer
Kinder winschen. Dies gelingt aber nur in
Zusammenarbeit mit den Eltern.

mit dem
Familien zu

Dies gilt insbesondere fir Kinder mit
Sprachentwicklungsstérungen. Schaut man sich
Therapieempfehlungen fiir diese Kinder an, dann
beginnt
Elterntraining, erst spater kommt die Logopadie
dazu.

diese im 2. Lebensjahr mit

Wodurch kann ich Sprache besser lernen, als
durch den Anreiz, sie zu
geschieht durch Singen, Fingerspiele,
Bewegungsspiele, Geschichten horen und
erleben. Alles Elemente, die in den TEOLEO®-
Mobil-Kursen angeboten werden und den Eltern
Ideen fir den Alltag mitgeben.
AuRBerdem konnen sie durch die App weitere
Ideen sammeln.

benutzen: dies

zuhause

Um den besonderen Bedirfnissen
Rehabilitanden gerecht zu werden, werden die
Kurse gemeinsam mit unseren Therapeuten
durchgefiihrt und sind ein fester Bestandteil des
Therapieprogramms. Auf Grund des grof3en
Bedarfs an Rehabilitation bei Sprach-
entwicklungsstérungen konnten wir inzwischen
ein eigenes ,Sprachhaus”“ er6ffnen. Auch nach
der Corona-Zwangspause haben wir mit den
Kursen begonnen, sobald wir das

Sprachhaus wieder belegen durften.

unserer

wieder

Kurz vor Beginn des Corona-Lockdowns konnten
wir im Februar 2020 noch einen erfolgreichen
Co-Creation Workshop zum Thema TEOLEO®
und mogliche Anwendungen in der
Rehabilitation erleben. Hier ist Platz fir viele
neue ldeen. Gerade die Erfahrung der letzten
Monate zeigt, dass wir in der Rehabilitation
immer digitalen Projekten
arbeiten mussen, um Kinder und Familien auch
in Zeiten von Kontaktbeschrankungen nicht
alleine zu lassen.

weiter auch an

Wir freuen uns auf die weitere tolle Zusammen-

arbeit!
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T E O L E O ® - M o b ' l e Mit 1.590 teilnehmenden Kindern sowie ihren

kurz & knapp

Im Sommer 2018 fiel der Startschuss fiir das
Kooperationsprojekt TEOLEO®-Mobil zwi-
schen der Stiftung Kinderforderung von
Playmobil und der gemeinnlitzigen Initiative
fur frihe Bildung.

Mit dem Ziel, Eltern bei der Férderung einer
ganzheitlichen gesunden Entwicklung ihrer
Kinder im Alter von O bis 6 Jahren zu
unterstiitzen, entwickelte das Projektteam
eine niedrigschwellige Eltern-Kind-Kursreihe
basierend auf den paddagogischen Angeboten
der kostenlosen TEOLEO®-App der Initiative
fir frithe Bildung. Fokus des Angebots ist die
Starkung der Eltern-Kind-Interaktion und der
elterlichen Selbstwirksamkeit, insbesondere
von Familien in Risikolagen.

Anfang Oktober 2018 starteten die ersten
TEOLEO®-Mobil-Kurse in den Raumlichkeiten
zahlreicher Hamburger Netzwerkpartner. Im
Miarz 2019 begann der Rollout des Projekts
mit Netzwerkpartnern im Raum Erlangen-
Nirnberg, ab 2020 fand die erste Ansprache
neuer Netzwerkpartner in Bamberg statt.

In den Kursen stehen das gemeinsame Erleben
und der SpaB mit den Kindern im
Vordergrund, um die Interaktion von Eltern
und Kindern zu starken. Das Besondere ist die
Unterstlitzung des Angebots durch die
TEOLEO®-App. Eltern wund Kursleitungen
finden alle Inhalte der Kurse in der
kostenlosen App. Sie haben so einfach und
schnell Zugriff auf alle im Kurs vorgestellten
Fingerspiele, Lieder oder Anleitungen zu
Kreativideen sowie weiterfliihrende Anre-
gungen zum Nachmachen und Weiterspielen
zu Hause. Auch nach Beendigung einer
Kursreihe steht die kostenlose App den Eltern
weiter zur Verfligung und gibt ihnen
regelmaBig Anregungen zum gemeinsamen
Spielen, Singen, Basteln, Lesen oder

Experimentieren.

Eltern von Juli 2018 bis Méarz 2021 erfreute
sich TEOLEO®-Mobil sowohl bei den kleinen
als auch groBen Teilnehmer*innen groBer
Beliebtheit. Das Angebot erhielt in allen
Altersgruppen Uberwiltigend positive
Resonanz: Die Mischung aus Singen, Bewe-
gung und einfachen Sprach-, Kreativitats- und
Sinnesangeboten sowie die Einbettung von
Ritualen zadhlen zu Aspekten, die die Eltern
besonders begeisterten.

Wissenschaftliche Untersuchungen an den
Fachbereichen Bildungs- und Entwicklungs-
psychologie der FernUniversitdit Hagen und
der PFH Gottingen konnten signifikant
positive Wirkungen der TEOLEO®-Mobil-
Kurse auf die Eltern-Kind-Interaktion und die
elterlichen Selbstwirksamkeitserwartungen
nachweisen. Auch die Auswertung der
Feedbackbégen der teilnehmenden Eltern
ergab, dass rund die Halfte der Eltern positive
Verdnderungen im Spielverhalten und im
Umgang mit ihrem Kind bestatigen. 84 % der
teilnehmenden Eltern gaben an, dass ihnen
der Kurs etwas gebracht hat und 96 % wiirden
die TEOLEO®-Mobil-Kurse weiterempfehlen.

Der Ansatz des TEOLEO®-Mobils, Eltern und
Kinder mit erlebnisorientierten
Kursangebot mit digitaler Begleitung und
Nachsorge durch die TEOLEO®-App zu
erreichen, war ausschlaggebend fir die
Aufnahme des TEOLEO®-Mobils in den
Therapieplan der stationdren Reha fir Kinder
mit Sprachentwicklungsverzégerungen der
VAMED Klinik Geesthacht.

einem

Auch die bis zum Lockdown im Marz 2020
stetig gestiegene Nachfrage von immer neuen
Kursorten wie Zentren fir Alleinerziehende,
Kitas und Eltern-Kind-Zentren in den Grof3-
raumen Hamburg und Franken bestatigen den
Erfolg des Projekts. Ab Maiarz 2020 waren
aufgrund des Lockdowns fast alle Kursorte
geschlossen, Im Sommer 2020 war es uns
dann jedoch Uber die Durchfihrung unserer
Outdoor-Kurse moglich, auch Familien neuer
Einrichtungen zu erreichen.




Ein Uberblick
in za h l en 127 Kinder in Online-

TEOLEO®-Mobil-Kursen

Rate der
Wiederholungsteilnehmer:
1.463 Kinder in 66%
TEOLEO®-Mobil-Kursen
Rate der
Wiederholungsteilnehmer:
15%

33 Kursorte mit
Eltern-Kind-Kursen
im Raum Franken
und in Hamburg
1stationdres
Reha-Angebot
mit Kursen fur Kinder
mit Sprachentwicklungs-
verzoégerungen

und ihre Eltern
3 Kitas

Fachkraft-Kind-Kursen

1.600 Kinder und

1.230 Eltern an
TEOLEO®-Mobil-Aktivstanden(*)

bei Familienfesten und
Aktionen im Raum

Hamburg und Nirnberg 22.138 Klicks auf 62 Videos
(**) auf dem

TEOLEO®-YouTube-Kanal

(*) Im Jahr 2019. Im Jahr 2020 haben aufgrund der Corona-Pandemie keine Feste und Aktionen stattgefunden.
(**) Stand: 28.03.2021, 1 Jahr nach Er6ffnung des Kanals.




AuF die ersten Jahre kommt es an!

Wie Kinder die Welt entdecken

Dass Kinder von Natur aus einen
unglaublichen Entdeckungsdrang haben und
imstande sind, die radikalsten Fragen zu
stellen, das wissen nicht nur all diejenigen,
die in Beruf, Familie und Alltag mit Kindern
zu tun haben.

Die Sauglings- und Kleinkindforschung
zeigt: Kinder sind kleine Forscher*innen
und das von Geburt an! Bereits als
Sduglinge bringen sie eine Fille an
Strukturen und Fahigkeiten mit, um sich mit
ihrer Umgebung und ihren Mitmenschen
aktiv auseinandersetzen zu koénnen. Dabei
sind Kinder, die gesund geboren werden,
nicht nur mit dem noétigen Werkzeug
ausgeriistet, die Welt zu erkunden, sie
verfiigen insbesondere in der frihen
Kindheit Gber einen enormen Entdeckungs-
drang und Lernpotential. Gerade in den
ersten 4 Lebensjahren ist das Gehirn
besonders sensibel fiir die Entwicklung von
Sprache, Zahlenverstindnis, emotionaler
Kontrolle sowie sozialer Kompetenz.
Demnach wird in den ersten Jahren der
Grundstein fir eine gesunde geistige,
korperliche und emotionale sowie soziale
Entwicklung gelegt (1).

Sprache
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o
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Gehirn-
sensibilitat

Warum ist Ffrihe Bildung wichtig?

Spatestens seit der Verdffentlichung von
Studien wie PISA oder IGLU ist der friihe
Bildungsbereich in Deutschland von
besonderer Relevanz. Langzeitstudien
zeigen, dass die Weichen fiir eine gesunde
korperliche und geistige Entwicklung
bereits gestellt werden, bevor unsere
Kinder mit der Schule beginnen. In Hinblick
auf die korperliche Entwicklung leiden
Kinder, die mit 5 Jahren tbergewichtig sind,
z.B. unter einem vierfach hoéheren Risiko,
spater fettleibig zu sein als normalgewich-
tige Kinder.

Gleichzeitig hat Deutschland Nachhol-
bedarf: Laut dem Bundesverband der Kinder-
und Jugenddrzte weisen bei der
Schuleingangsuntersuchung ein Drittel aller
Kinder Sprachentwicklungsverzégerungen
auf. 9 % der 3- bis 6-Jahrigen sind Uberge-
wichtig, 3 % adipos, warnt die Arbeitsge-
meinschaft Adipositas im Kinder- und
Jugendalter. In kaum einem Industrieland
bestimmt die soziale Herkunft die spateren
Bildungs- und Entwicklungschancen so stark
wie bei uns.

Zahlen-

verstindnis

/[ S~

Gering -
0 1 2

4 5 = 7

Alter in Jahren

(1) Taguma et al./ OECD (2013): Quality Matters in Early Childhood Education and Care / Council for Early Childhood Development (2010)




Studien zeigen, dass Kinder aus sozial

benachteiligten Familien bereits bei der
Schuleingangsuntersuchung signifikant
haufiger Auffalligkeiten in allen
schulrelevanten Merkmalen aufzeigen - mit
Verzdogerungen auf den Gebieten
Korperkoordination, Konzentrations- und

Sprachfahigkeiten und der Fahigkeit zu
zdhlen. Hierdurch haben sie beim Schulstart
enorme Nachteile, die sie wahrend ihrer
Schullaufbahn nur schwer aufholen kénnen.

Langzeitstudien in Amerika und Europa
zeigen, dass eine friilhe Forderung und Bildung
den Zusammenhang zwischen Herkunft und
Bildungs- und Berufschancen auflésen kann.
Um Kindern gute Startchancen fiir ihre
korperliche und geistige Entwicklung zu
geben, ist es also wichtig, bereits in den
ersten Lebensjahren anzusetzen.

Aus der Entwicklungspsychologie wissen wir,
dass hier nicht nur Kitas eine zentrale Rolle
spielen, sondern dass Eltern den groBten
Einfluss auf die Entwicklung ihrer Kinder
haben. So gilt eine positive Eltern-Kind-
Interaktion als ein wesentlicher Faktor in der
kindlichen Entwicklung, da sie beispielsweise
entwicklungshemmende Einflisse auf Kinder
in Risikolagen aufheben kann. Die
Bedeutsamkeit der frihen Foérderung st
vielen Eltern dabei oftmals nicht bewusst.
Vielmehr wird frihe Bildung haufig
gleichgesetzt mit dem friihzeitigen Erlernen
von Fremdsprachen, Musikinstrumenten oder
ahnlich ambitionierten Kompetenzen.

Hier setzt das Kooperationsprojekt
TEOLEO®-Mobil an: Mithilfe der Eltern-Kind-
Kurse werden Eltern bei der gesunden
Forderung ihrer Kinder unterstiitzt und
erhalten konkrete Anregungen far
spielerische Impulse, die sie einfach in den
Alltag mit ihren Kindern integrieren kdnnen.
TEOLEO®-Mobil macht deutlich, dass eine
gute frihe Forderung Uberall da passiert, wo
Kinder beobachten und ausprobieren dirfen
und wo sie aktive Impulse erleben, ihren
Forschergeist und ihre Fantasie einzusetzen -
und das in ihrem ganz eigenen, individuellen
Tempo.

Durch die TEOLEO®-App endet die
Unterstitzung nicht mit dem Ende der Kurse.
Die kostenlose App ermoéglicht den Eltern
auch zu Hause, weiter mit ihren Kindern aktiv
zu sein - ohne aufwendige Recherche nach
Beschaftigungs- oder Kreativideen und ohne
zeitraubende Einkdufe far notwendige
Materialien.




Das TEOLEO®-Mobil-Konzept

Als Kooperationsprojekt der Initiative fiir
frithe Bildung und der Stiftung Kinderférderung
von Playmobil bietet TEOLEO®-Mobil
kostenlose Eltern-Kind-Kurse fir Eltern mit
Babys, Kleinkindern und Vorschulkindern im
Alter zwischen O und 6 Jahren.

Durch die Einbindung der kostenlosen
TEOLEO®-App verknipft das Projekt das
gemeinsame Erleben im Kurs mit einem
digitalen Angebot zum Weiterfihren der
Kursinhalte und Eintauchen in die TEOLEO®-
Ideenwelten von zu Hause aus.

Projektziel

Ziel des Projekts ist es, Familien Impulse zu
geben, wie sie die gesunde korperliche,
geistige, emotionale und soziale Entwicklung
ihrer Kinder durch einfache Mitmach-
Angebote aktiv fordern kénnen. Im
Vordergrund stehen dabei die Starkung der
Eltern-Kind-Interaktion und die Férderung der
elterlichen Selbstwirksamkeit.

TEOLEO®-Mobil-Kurse mochten zu einer
Verdnderung der eingangs beschriebenen
Chancenungleichheit beitragen und durch die
spielerische Forderung der kindlichen
Entwicklung allen Kindern bestmégliche
Startchancen ins Leben geben. Daher werden
die Kurse hauptsachlich in Stadtteilen mit
besonderem Aufmerksamkeitsbedarf
angeboten, wo Familien beispielsweise von
Arbeitslosigkeit oder Armut besonders
belastet sind.

In den TEOLEO®-Mobil-Entdeckerkursen
erwecken die TEOLEO®-Kursleiter*innen
Ideenwelten aus der kostenlosen TEOLEO®-
App der Initiative fiar frihe Bildung zum
Leben:

Anhand leicht umsetzbarer Anregungen zum
gemeinsamen Basteln, Experimentieren,
Singen, Spielen, Erzahlen oder
Naturerkunden entdecken die Kinder
gemeinsam mit ihren Eltern Wohlfiihlorte
rund um ihr Zuhause, machen eine Reise in
den Zauberwald, lernen ihren eigenen
Koérper besser kennen oder erforschen
Sonne, Mond und Sterne.

Das Konzept von TEOLEO® basiert
mafBgeblich auf Grundannahmen der
Entwicklungspsychologie. Wie bereits
beschrieben, liegt dem Ansatz die
Auffassung zugrunde, dass Kinder ihre
Entwicklung und Bildung von Geburt an
aktiv mitgestalten. Durch ihre natiirliche
Neugier, ihren Forschergeist und
Wissensdurst wissen Kinder intuitiv,
welchen Entwicklungsschritt sie jeweils
bendtigen und streben danach, ihren
Horizont im Dialog und im Erleben mit
anderen zu erweitern. Dieser Ansatz geht
davon aus, dass sich jedes gesund geborene
Kind in den ersten Jahren optimal ent-
wickelt, wenn Eltern und Umwelt liebevoll
auf die jeweiligen Entwicklungsbediirfnisse
des Kindes eingehen und diese aktiv
unterstiitzen.

Ausgehend von der Kraft der eigenen
Intuition mochte TEOLEO® Eltern dazu
ermutigen, ihre Kinder aktiv in ihren
Fahigkeiten und in dem zu starken, was sie
sind: kleine Weltentdecker*innen, die genau
wissen, was sie brauchen, um gesunde und
starke Persénlichkeiten zu werden.




Nachhaltigkeit & Qualitat

Uber das Medium der TEOLEO®-App wird
eine nachhaltige und langfristige Wirkung des
Projekts gewédhrleistet. Auch nach Ablauf der
Entdeckerkurse bietet die App den Eltern
hierliber eine Inspirationsquelle, wie sie ihre
Kinder altersgerecht in ihrer gesunden
Entwicklung férdern kénnen.

RegelmaRig erhalten sie in der App eine neue
spannende Ideenwelt mit konkreten
Anleitungen und Impulsen zur Unterstiitzung
der Sprachentwicklung z.B. durch Fingerspiele
oder Gebarden fiir Babys, zur Forderung einer
gesunden korperlichen Entwicklung z.B. durch
Bewegungsspiele oder gesunde Rezeptideen,
Kreativideen und Lieder mit einfachen
Anleitungen, Texten und Melodien, ersten
Experimenten und Naturerfahrungen zum
Ausleben des kindlichen Forscherdrangs und
Impulse zur Entwicklung
Kompetenzen.

sozialer

Damit die Eltern ohne groBen Aufwand direkt
aktiv werden kdénnen, werden alle Ideen von
dem TEOLEO®-Team getestet und erfordern
nur einfachste Materialien, die typischerweise
im Familienhaushalt vorhanden sind. So
entstehen aus alten Kartons, Toilettenpapier-
oder Kiichenrollen ganze Theater mit Puppen
und Tieren, aus Kissen und Decken werden
BarfuBpfade oder
Wohnzimmer und mit Hilfe von etwas Zucker
wird aus dem Mineralwasser ein Sprudel-
Experiment mit Rosinen-Fahrstuhl.

Kuschelhohlen firs

Um eine ganzheitliche gesunde Entwicklung
zu gewadhrleisten, orientieren sich die
TEOLEO®-ldeenwelten am gemeinsamen
Rahmen der Lander fir die frihe Bildung in
Kindertagesstatten und decken die dort
definierten Bildungsbereiche ab. Entwickelt
werden die TEOLEO®-ldeen von einem
interdisziplindren Team aus Kindheits- und
Sozialpddagog*innen, Psycholog*innen und
Kreativen, die alle Ideen in der Praxis testen

und fir die App in moglichst einfacher Form
aufbereiten. Die ersten Strophen aller
Lieder werden fiir die App eingesungen, um
die Melodien auf moglichst einfache Weise
zu vermitteln. Auch die TEOLEO®-
Abenteuer in den Vorlesegeschichten
werden fir die App eingelesen, damit auch
Kinder, deren Eltern vielleicht nicht so gut
lesen kdnnen oder mochten, den
Geschichten lauschen koénnen. Begleitet
wird das TEOLEO®-Projekt dartiber hinaus
von dem Wissenschaftspartner der Initiative
fur friithe Bildung - dem Competence Center
Kids der Hochschule fiir Angewandte
Wissenschaften Hamburg.

Was passiert in den
TEOLEO®-Mobil-Kursen?

Bei TEOLEO®-Mobil stehen SpaB und
spielerische Férderung an erster Stelle. Es
wird gespielt, gesungen, getanzt und
gelacht. Die TEOLEO®-Kursleiter*innen
haben dabei immer wieder neue
Ideenwelten mit passenden Kinderreimen,

Fingerspielen, Liedern, Geschichten,
Sinneserfahrungen, Bastelideen, Bewe-
gungsspielen oder Experimenten ,im

Gepiack® - je nach Alter der Kinder.
Gemeinsam erforschen sie den Korper,
tauchen in ,Klangwelten“ ein oder machen
eine Reise in den ,Zauberwald®.

Ob Veranstaltungen fir Eltern und Babys
oder Kurse fir Klein- und Vorschulkinder -
das Maskottchen TEOLEO® ist immer mit
dabei und sorgt fir Begeisterung bei Grof3
und Klein. In den TEOLEO®-Geschichten
erlebt der kleine Lowe Teoleo viele
Abenteuer zu verschiedensten Themen und
probiert alle Ideen selbst aus! Er reist in
den Weltraum, turnt beim Sportfest um die
Wette, spricht mit den Tieren im Wald,
singt Schlaflieder und vieles, vieles mehr.




P r Oi e k t - TEOL:;;:‘IobiI
verlauF

Kreative Korperreise bei der
»Altonale“

Erster Test flir die padagogische
Feinkonzeption des TEOLEO-Mobils
durch Eltern-Kind-Workshop zum
Thema ,Mein Kérper” aus der
gleichnamigen TEOLEO-Ideenwelt.

> 400
Kinder &

Eltern
erreicht

. | . : = TEOLEO-Aktivstinde in Hamburg
) 4., zum Kontaktaufbau zu Familien,
Netzwerkpartnern und
Ehrenamtlichen: Stadtteilfeste
Dulsberg, Lurup, Rahlstedt,
Schanze, Steilshoop, Jenischpark

ca. 100
Kinder
erreicht

Pop-Up-Aktionen in Hamburg zur
Ansprache von Eltern & Kindern fir die
ersten TEOLEO-Mobil-Kurse: HASPA
Filiale Neugraben, Billstedt-Center,
BornCenter, EKZ Horn und Wandsbek

15. OKT. 2018

Start der TEOLEO-Mobil
Kurse in Hamburg

Bastelstand im Lesehaus Dulsberg und auf dem
Weihnachtsfest der Elternschule

Mimmelmannsberg ca. 90
Kinder

erreicht

Biicherhallen Hamburg:
Teilnahme am bundesweiten Vorlesetag

TEOLEO-Mobil
erreicht

120 Kinder 31. DEZ. 2018

durch Kurse




Vorstellung von TEOLEO-Mobil
im Jugendamt Nirnberg

Teoleo
kommt in die
Kinder-
Klinik!

vy

TEOLEO-Mobil 2.0 - Start der
ersten Kurse in der VAMED
Klinik Geesthacht

JAN. -MAR. 2019

18. Mar. 2019
Start des Pilots in
Nulrnberg & Erlangen

ca. 60
Fachkrifte
erreicht

Prasentation beim Markt der Moglichkeiten fiir
Hamburger Sprach-Kitas zur Pilotierung im Kita-
Alltag

Kursleiterschulungen in Hamburg
& in Nirnberg

5N

div TEOLEO in Berlin:
8 ‘_! digital.engagiert Preistragertreffen

e

()]
-
© Pilotierung von TEOLEO-Mobil
(o I .
. in 3 Kitas
2
-
q
TEOLEO-Mobil in der ',
Frankenschau des g
everesinamm Bayerischen Rundfunks <
wrziehung fir sozial
tehere In Hl.'lrnhtrj. . .
i Bastel- und Aktivstinde zur Ansprache R "‘:'/ 7

von Familien, Netzwerkpartnern &
Ehrenamtlichen in Hamburg Rahlstedt,
Eppendorf, Rathaus, Jenischpark sowie
beim Sommerfest der Kita

Kastanienhof Niirnberg
> 570
Kinder

erreicht

ENDE der
Pilotierung mit 660 Kindern in
TEOLEO-Mobil-Kursen
von Okt. 2018

- Juni 2019




Start Projektphase Il
in Hamburg & Franken
(01.07.2019-31.03.2021)

TEOLEO im CURT sowieim  SE :H —
Knirpse Magazin Niirnberg ‘=8 :
1 =

TEOLEO-Mobil fester
Therapiebestandteil in der
VAMED Kilinik in Geesthacht -
Er6ffnung des Sprachhauses

JUL. - SEP. 2019

TEOLEO-Mobil Videodreh flir Ein
Herz fiir Kinder

o
= TEOLEO Key Note bei
Q TRANSFERIeben in Niirnberg

,Teo's Flug ins All“ in der
Elternschule HH-Barmbek,
Bundesweiter Vorlesetag, 15.11.19

OKT- - DEZ.

31.12.2019:
1.010 Kinder in
TEOLEO-Mobil Kursen

seit Projektstart!




Netzwerkausbau in Franken

Kontakt mit Jugendamtern Fiirth und
Bamberg, Landratsamt &

16 potenziellen Kursorten in Bamberg

v

rasentation von TEOLEO in der
WIWIN Griinderloge des

1. FSV Mainz 05 u.a. vor
Ministerprasidentin Malu Dreyer

Schulung von 10 neuen
Kursleitungen
fiir den Raum Franken

JAN. - MAR. 2020

Lockdown aufgrund der
Corona-Pandemie -
Kursstopp aller Kurse ab
16.03.2020

Er6ffnung des TEOLEO-YouTube-Kanals &, e
zum 31.03.2020 :
als Ersatz fur nicht durchfiihrbare Kurse
aufgrund von Corona

o
o
Entwicklung eines Outdoor-Kurs- | e\
Konzeptes™* zur Wiederaufnahme der Z’
Entdeckerkurse im Freien =)
*unter Einhaltung der geltenden Hygieneregeln —
1
1
m .......
& Verstarkte Offentlichkeitsarbeit e v e

u.a. durch Versand von
Pressemitteilungen, Ansprache aller
Ministerien & Landeseltern- sz

Vertretungen von Kitas & Schulen &
Aufnahme der Videos auf die Website ¥

der B. Braun Melsungen AG

Vorbereitung der
Wiederaufnahme der

Kurse mit dem
Outdoor-Konzept




Famiier® 2@ Teilnahme am virtuellen Hamburger
Rk Familientag am 29.08.20 mit einem

ﬁ TEOLEO-Mobil-Online-Kurs via o
mllﬁﬂml?&};ﬁ YO t be N .
‘w - 8 Wiederaufnahme der Standard-
. Kurse in vereinzelten

& Einrichtungen sowie
"’I’ Weiterfiihrung der Outdoor-
3 Kurse
-
—

Ausbau der Kursorte in Franken mit dem
Outdoor-Konzept

Teilnahme an der Hamburger Code
Week (digital) am 24.10.20

Schulung 15 neuer Kursleitungen
in Nirnberg

Erster LIVE-Kurs via Microsoft Teams
am 19.12.2020

ﬂ!ﬂ (NLINE HURS
16.81.2621

Erfolgreiche Weiterfiihrung der
m : Online-Kurse von Januar 2021 bis
- -, Marz 2021 mit 3 Kursreihen
live via Microsoft Teams

Abstimmung mit
Netzwerkpartnern im Hinblick auf
die Ubernahme der Kurse in
Eigenregie nach Projektende

JAN- - MAR. 2021

30.03.2021:
1.590 erreichte Kinder
in TEOLEO-Mobil Kursen,
davon 127 Kinder

in Online-Kursen




Mond aus Alufolie -
Bildungsbereich Kreativitat

Meine Weltkarte -
Bildungsbereich
Natur & Welterkundung

Korperschablone -
Bildungsbereich Korper,
Gesundheit & Bewegung




Netzwerkpartner &
Kursorte
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wWissenschaftliche Begleitung von

TEOLEO®-Mobil:

Welche Wirkung haben die Entdecker-Kurse?

Die Wirksamkeit der TEOLEO®-Mobil-Kurse
wurde durch zwei Abschlussarbeiten in den
Fachbereichen Bildungs- und Entwicklungs-
psychologie der FU Hagen und der PFH
Gottingen wissenschaftlich untersucht.
Hierbei wurde der Einfluss der TEOLEO®-
Mobil-Kurse auf die Eltern-Kind-Interaktion
sowie die Auswirkungen auf die elterliche
Selbstwirksamkeit evaluiert.

Ausgangspunkt der Untersuchungen war die
zugrundeliegende Annahme des TEOLEO®-
Mobil-Konzepts, dass praventive Kurse die
Entwicklung von Kindern positiv beeinflussen
und dass vor allem Kinder, die in Risikolagen
aufwachsen, von solchen Angeboten
profitieren koénnen (2). Die theoretische
Untersuchung bestadtigte zundchst, dass die
Konzeption der TEOLEO®-Mobil-Kurse
gemadB dem aktuellen Stand der Forschung
eine geeignete praventive MaBnahme
darstellt, um die Startchancen von Kindern
aus Risikolagen zu verbessern und eine
gesunde kindliche Entwicklung zu
unterstiitzen (3).

(2) Siehe z.B.

Lanfranchi, A., & Neuhauser, A. (2013). ZEPPELIN O - 3:
Theoretische Grundlagen, Konzept und Implementation des
frihkindlichen Forderprogramms ,PAT - Mit Eltern Lernen®.
Frihe Bildung, 2(1), 3-11.

(3) Merkel, M.-C. (2019). Einfluss von frihen
bildungspsychologischen Interventionen auf die Eltern-Kind-
Interaktion am Beispiel der Teoleo©-Mobil-Eltern-Kind-Kurse.
Bachelorarbeit. FernUniversitat in Hagen.

(4) Jacob, A. (2016). Interaktionsbeobachtung von Eltern und
Kind: Methoden - Indikation - Anwendung; ein Praxisbuch (2.,
Uberarbeitete und erweiterte Aufl.). Stuttgart: Verlag W.
Kohlhammer.

(5) Blomeyer, D., Laucht, M., Pfeiffer, F., & ReuB, K. (2010).
Mutter-Kind-Interaktion im Sauglingsalter, Familienumgebung
und Entwicklung friher kognitiver und nicht-kognitiver
Fahigkeiten: Eine prospektive Studie. ZEW Discussion Paper,
10-041.

ZUM WERT VON EINER POSITIVEN
ELTERN-KIND-INTERAKTION

Die enorme Bedeutsamkeit einer guten
Eltern-Kind-Interaktion flr eine gesunde
kindliche Entwicklung gilt als empirisch

umfassend Uberpriaft und belegt (4). Die
positiven Effekte einer entwicklungs-
forderlichen Eltern-Kind-Interaktion
zeigen sich bereits in den ersten
Lebensjahren (5). Diese Interaktionen
zwischen Eltern und Kind bilden sich
deutlich vor Schuleintritt aus, bleiben Uber
die Zeit stabil und wirken sich
entscheidend auf den spateren Schulerfolg
des Kindes aus (6).

ZUM WERT DER ELTERLICHEN
SELBSTWIRKSAMKEIT

Elterliche Selbstwirksamkeit ist definiert
als die wahrgenommene Fahigkeit, aufgrund
eigener Uberzeugungen und Erfahrungen in
verschiedenen Situationen der Kinder-
erziehung effektiv handeln zu kénnen (7).
Eine hohe elterliche Selbstwirksamkeit
steht im Zusammenhang mit wirksamen
Erziehungsmethoden, emotionaler Wirme,
positiver Entwicklung des Kindes und
reduziertem Stresserleben der Eltern (8).

(6) Asisi, V. (2015). Entwicklungsbedingungen im Kontext der
Eltern-Kind-Beziehung. Wiesbaden: Springer Fachmedien.

(7) Kendall, S. & Bloomfield, L. (2005). Developing and
validating a tool to measure parenting self-efficacy. Journal of
Advanced Nursing V 60 51 (2), 174-181.

(8) Coleman, P. K. & Karraker, K. H. (1998). Self-Efficacy and
Parenting  Quality: Findings and Future Applications.
Developmental Review, 18 (1), 47-85.




Obwohl es eine Herausforderung darstellt, bei
praventiven Angeboten Wirkungen
nachzuweisen, konnte die empirische
Untersuchung eine positive Wirkung der
Kurse auf die Eltern-Kind-Interaktion
aufzeigen. Anhand einer Videobeobachtung zu
Beginn und Ende einer TEOLEO®-Mobil-
Kursreihe mit Hilfe des international vielfach
erprobten PICCOLO-Instruments (9) wurden
signifikante Unterschiede in den Bereichen
,affektive Zuwendung” und ,Responsivitat” in
Bezug auf die Eltern-Kind-Interaktion
festgestellt.

Bereits nach vier Kursterminen verstarkten
positiven Ausdriicke der Eltern
gegeniber ihrem Kind. Auch waren die (in
dem Fall ausschlieBlich) Mitter nach der
Teilnahme am TEOLEO®-Mobil-Kurs besser in
der Lage, die Signale ihres Kindes
wahrzunehmen (10). Darlber hinaus zeigten
die Selbstauskinfte der Teilnehmer*innen, die
am Ende eines Kursdurchlaufes mit einem
schriftlichen Fragebogen erhoben wurden,
positive Verhaltensianderungen im Umgang mit
ihren Kindern.

sich die

Da der PICCOLO speziell fiir die Beobachtung
von Interaktionen mit Babys und Kleinkindern
entwickelt wurde, wurde die Untersuchung
der Eltern-Kind-Interaktion ausschlieBlich in
TEOLEO®-Mobil-Kursen der Altersgruppe 0-3
Jahre durchgefiihrt.

Ein ebenso positives Ergebnis zeigte sich bei
der parallel durchgefiihrten Untersuchung der
elterlichen Selbstwirksamkeit in TEOLEO®-
Mobil-Kursen der Altersgruppe 3-6 Jahre.

(9) Roggman, L. A., Cook, G. A,, Innocenti, M. S., Jump Norman,
V., Christiansen, K., & Anderson, S. (2013a). Parenting
interactions with children: checklist of observations linked to
outcomes: PICCOLO user’s guide. Baltimore, Maryland: Paul H.
Brookes Publishing Co., Inc.

(10) Merkel, M.-C. (2019). Einfluss von frihen
bildungspsychologischen Interventionen auf die Eltern-Kind-
Interaktion am Beispiel der Teoleo®-Mobil-Eltern-Kind-Kurse.
Bachelorarbeit. FernUniversitat in Hagen.

Die elterliche Selbstwirksamkeit wurde mit
dem etablierten TOPSE-C-Fragebogen (11)
erfasst. Da es sich bei der Selbstwirksam-
keitserwartung um eine personliche
Einschatzung handelt, wurde die
Selbstwirksamkeit der Eltern in einem Vorher-
Nachher-Design zu Beginn und nach drei
Einheiten des TEOLEO®-Mobil-Kurses
erhoben und anschlieBend untersucht, ob
zwischen diesen zwei Zeitpunkten bereits eine
signifikante Verdnderung der
Selbstwirksamkeitserwartungen erfolgte.

Die wissenschaftliche Auswertung der
Fragebdogen zeigte, dass sich die elterliche
Selbstwirksamkeit bereits durch den Besuch
von drei TEOLEO®-Mobil-Kursterminen in
den Dimensionen ,Freizeit und Spiel“ sowie

,Lernen und Wissen“ signifikant positiv
entwickelt (12).
Im Rahmen des zeitlichen Umfangs der

Pilotierung von TEOLEO®-Mobil konnten die
wissenschaftlichen Untersuchungen lediglich
im Rahmen von zwei Bachelorarbeiten
durchgefiihrt werden. Trotz der Anwendung
international etablierter Messinstrumente war
dadurch nur eine eingeschrankte

wissenschaftliche Begleitung modglich. Umso
erfreulicher und Uberraschender waren die
Ergebnisse

signifikant beider

Evaluationen.

positiven

(11) Bloomfield, L., Kendall, S. & Fortuna, S. (2010). Supporting
parents: development of a tool to measure self-efficacy of
parents with learning disabilities. British Journal of Learning
Disabilities 38 (4), 303-309.

(12) Schimann, J. (2019). Entwicklung elterlicher
Selbstwirksamkeitserwartung im Rahmen von Eltern-Kind-
Kursen. Bachelorarbeit. Private Hochschule Goéttingen.




21%

der teilnehmenden
o Eltern bewerteten TEOLEO®-
Mobil mit gut oder sehr gut.

35%

haben schon Ideen aus der
TEOLEO®-App ausprobiert;
87% finden, dass die Ideen gut im
Alltag umsetzbar sind!

26%

der TEOLEO®-Teilnehmer*innen reden seit
dem Kurs gezielter mit ihrem Kind!
(Unterstitzen Worte mit Mimik, Gestik und
Gebarden oder erklaren Zusammenhange und

ihr Handeln oder wiederholen
und antworten auf die Laute ihres Kindes.)

34%

der Kursteilnehmer*innen sind der Meinung,

Feedback der Eltern

26%

der Teilnehmer*innen
wirden die Kurse

weiterempfehlen!

dass ihnen der Kurs etwas gebracht hat!
(z.B.: neue Ideen; Zutrauen/Selbstbewusstsein;
schone Zeit mit dem Kind; Gemeinsamkeiten
mit dem Kind entdecken; Vater-Tochter-
Beziehung u.v.m.)

48%

der Teilnehmer*innen spielen
seit dem Kurs anders oder
machen Aktivitaten verandert.
(Probieren neue Sachen aus;
spielen gemeinsam;
beriicksichtigen die

Vorschlage des Kindes mehr;

ermutigen ihr Kind Dinge
allein zu tun u.v.m.)

Auswertung Teilnehmerfeedbackbdogen TEOLEO®-Mobil, N=373




Das sagen unsere
Teilnehmer*innen

,Bleibt so motiviert, entspannt und positiv!
Wir fanden es toll.
Freuen uns auf die ndchsten Kurse.”
Teilnehmerin (Kurs 3-6 Jahre)

Eine Mutter beschreibt, dass sie eine neue Seite an ihrem
Sohn kennengelernt hat:
,Er ist stolz auf das Gebastelte, das hdtte er friiher nicht
gemacht. Er wollte zeigen, was er geschafft hat - vor allen
Kindern. In den Teoleo-Kursen war der erste Schritt daftir. Er

sagte: Mama, ich will auch mein Bild zeigen und erzdhlen.”

,Die kreativen und einfachen Ideen von
TEOLEO® bieten schnelle Erfolgserlebnisse
fur Kinder."

Teilnehmerin (Kurs 3-6 Jahre)

»Der Kurs bringt Spaf3 und bietet Beschdftigung und
kreative Bastelideen in einer Zeit wo mir als Mutter
langsam die Ideen ausgehen.”
Teilnehmerin Online-Kurs wahrend des 2.

Lockdowns

,Die insgesamt gut gelungene Mischung aus
Singen, Basteln und Bewegung sowie die
Einbettung von Ritualen (Begriifung- und

Abschiedslied) haben mir am besten gefallen.”
Teilnehmerin (Kurs 3-6 Jahre)

Eine Mutter erzdhlt von der Reaktion ihrer Kinder nach
dem gemeinsamen Anschauen eines YouTube-Videos:
,Sie wollen wieder mal bei einem der Videos mitmachen und

fragten: Mama, wann sehen wir TEOLEO wieder?*

Quelle: Teilnehmerfeedbackbdgen, Reflexionsbbdgen, Zitate aus Kursen

,Bei vielen Sachen dachte ich gar nicht, dass Lea das
schon kann und deswegen haben wir nie gebastelt, nur
mal gemalt oder so. Jetzt haben wir eine Schere gekauft
und gestern unser erstes Bild zusammen gebastelt. Man

traut sich viel mehr zu und ich habe auch
mitgenommen, dass es gar nicht auf das Ergebnis
ankommt. Danach hat sie es wieder kaputt gemacht,
aber Hauptsache wir haben was zusammen gemacht!*
Teilnehmerin (Kurs 0-3 Jahre)

Eine Mutter berichtet iber die Reaktion ihres
Sohns beim Basteln des Gefiihlsbarometers im
Online-Kurs:

"Das nehme ich mit in die Schule! Und, wenn mich
dann jemand drgert, dann zeige ich ihm, wie ich
mich fiihle...!"

,Tolle Ideen! Danke fiir die Zeit und die

liebevolle

Gestaltung des Kurses!”
Teilnehmerin (Kurs 0-3 Jahre)




TEOLEO® im

therapeutischen UmfFfeld

TEOLEO® in der Kinderklinik

Anfang 2019 startete ein besonderer Pilot der
TEOLEO®-Mobil-Entdeckerkurse in der
VAMED Klinik Geesthacht. Die VAMED Klinik
Geesthacht umfasst eine Kinderfachklinik fir
Neurologie und ein neurologisches
Rehazentrum. Da der Bedarf an Reha-Platzen
bei Sprachentwicklungsstérungen hoch ist - in
den nachsten zehn Jahren werden bundesweit
6 bis 8 % aller Kinder betroffen sein - hat die
Klinik ihr Angebot in diesem Bereich 2019
ausgebaut.

Seit der Er6ffnung des Sprachhauses kann sie
35 Reha-Platze fir Kinder anbieten. Damit
Sprechen besser gelingt, bekommen
betroffene Kinder in einer vierwéchigen Reha-
Leistung die notige Unterstitzung. Sie lben
und lernen spielerisch sprechen. Sich besser
Zu konzentrieren, wahrzunehmen und
insgesamt auszudriicken, steht ganz oben im
Therapieplan. Das multiprofessionelle
Therapeut*innenteam bindet dabei auch die
Eltern ein: Sie lernen schon wahrend der
Reha, welche Ubungen fiir Zuhause sinnvoll
sind.

In diesen Therapieplan wurde auch TEOLEO®-
Mobil, als einzige MaBnahme fir Eltern und
Kinder gemeinsam, integriert: die ersten
Eltern-Kind-Kurse starteten Ende Februar
2019 in der Klinik.

Auch im Rahmen des stationdren Angebots
erhalten Eltern mit Kindern im Alter von 4 bis
8 Jahren durch die TEOLEO®-Mobil-
Entdeckerkurse so einfache Anregungen und
Impulse, wie sie die ganzheitliche Entwicklung
ihrer Kinder selbst aktiv férdern kénnen.

Die sich in Behandlung befindenden Eltern
und Kinder nehmen einmal wochentlich an
TEOLEO®-Mobil-Kursen teil. Die Therapie-
dauer belduft sich typischerweise auf vier
Wochen, so dass eine Kursreihe vierTermine
enthalt.

An einem vierwdchigen Kurs nahmen der 4-

jdhrige Paul und sein Vater teil. Paul sprach im
Alltag nur sehr wenig und konnte daher auch
noch keine ganzen Sditze sprechen. Durch die

Teilnahme am TEOLEO®-Mobil-Kurs mit
seinem Papa entdeckten beide ihre
gemeinsame Leidenschaft flirs Malen und
wurden von der Kursleiterin ermutigt, auch
beim Malen (iber ihre neue Leidenschaft und

die entstandenen Kunstwerke zu sprechen. Im

Kurs haben sie gemeinsam eine tolle Zeit
verbracht, in der sie gelernt haben, sich
gegenseitig besser wahrzunehmen, stdrker
aufeinander einzugehen und miteinander zu
sprechen. So haben sie gleichzeitig eine engere
Beziehung zueinander entwickelt.




In den Kursen werden die Ideen aus der
TEOLEO®-App zum Leben erweckt. Die App
wird dabei bereits wahrend der Kurseinheiten
in Geesthacht gemeinsam mit den Eltern und
Kindern eingesetzt. Haufig ist bei den
Familien, die an der Reha-Therapie
teilnehmen, nur eine gering ausgepragte
Eltern-Kind-Interaktion sichtbar, weshalb es
umso wichtiger ist, die Eltern in den Kursen
aktiv mit einzubeziehen.

Durch die aktive Nutzung der App und die
Interaktion mit ihren Kindern werden die
Eltern befahigt, ihre Kinder selbst weiter zu
fordern. Die App kann auBerdem auch nach
der Reha weiter als Nachsorge genutzt
werden und erhalt dadurch die
Therapieerfolge aufrecht.

,Durch den Umgang von Eltern UND Kind
bekomme ich wertvolle neue
Beobachtungspunkte fiir die Therapie.”
Ergotherapeutin Klinik Geesthacht

Dieser innovative Ansatz konnte bereits durch
unseren Netzwerkpartner bestatigt werden
und war ausschlaggebend fir die Aufnahme
der TEOLEO®-Mobil-Kurse in den
Therapieplan im Rahmen der stationaren
Reha-MaBnahme der Kinderklinik Geesthacht.
Nachdem die Kurse ein halbes Jahr lang mit
TEOLEO®-Mobil-Kursleitungen erfolgreich
pilotiert wurden, werden die Kurse seit
Herbst 2019 durch Mitarbeiter*innen der
VAMED Klinik selbst durchgefiihrt, die im
Rahmen des Schulungs- und
Betreuungskonzepts ausgebildet und vom

TEOLEO®-Team weiter begleitet werden.

,Hdufig kommen Kinder immer wieder
zurtick in die Klinik. Mit der TEOLEO®-App
erhalten die Eltern konkrete Ideen, wie sie ihr
Kind zu Hause férdern kénnen.“
Arztin, Klinik Geesthacht




TEOLEO® kommt

in die Kita!

Ein weiteres Pilotprojekt konnte TEOLEO® durch die
Durchfiihrung von Fachkraft-Kind-Kursen realisieren.
Diese fanden im zweiten Quartal 2019 in drei
Hamburger Kindertagesstatten mit vier Elementar-
und einer Krippengruppe statt.

Durch die Ausweitung des Projekts auf Kitas sollen
gezielt padagogische Fachkrifte erreicht und diese in
ihrem oftmals fordernden Berufsalltag unterstitzt
Angesichts der bei den derzeitigen
Rahmenbedingungen (Betreuungsschliissel, Fach-
kraftemangel etc.) haufig unzureichenden Zeit fir
konzeptionelle Arbeit werden den Padagog*innen mit
den einfachen und leicht umsetzbaren TEOLEO®-
Ideen Inspirationen flir bildungsbereichs-
Ubergreifende padagogische Angebote geboten.

werden.

Die Inhalte der Fachkraft-Kind-Workshops
entsprachen dabei den Inhalten der klassischen
TEOLEO®-Mobil-Kurse, mit dem Unterschied, dass
der Kurs in der Kita als 30 bis 45-minlitiges Angebot
im Kita-Alltag durchgefiihrt wurde und die gesamte
Gruppe teilnahm. Im Vergleich zu anderen Anbietern
in den Kitas, wie beispielsweise Musikschulen, lag die
Besonderheit in der expliziten Einbindung aller
Fachkrafte aus der Gruppe: Sie nahmen am
Workshop teil und es bot sich ihnen so die
Moglichkeit, alles mitzuerleben.

Der Ablauf der Workshops deckte sich mit dem
Ablauf der TEOLEO®-Mobil-Entdeckerkurse. Nach
einem BegriiRungslied wurden zwei bis drei Angebote
aus der TEOLEO®-App zu einem bestimmten Thema
durchgefiihrt, wie beispielsweise ein Lied, eine
Bastel- oder Mal-Idee und ein Experiment. Beendet
wurde der Workshop dann mit dem Ublichen
Abschiedslied. Gleichzeitig wurden begleitende
Elterninformationen durch Aushange zur Verfligung
gestellt. Nach jedem Termin wurden zudem Hand-
Outs an die Eltern ausgegeben, auf denen alle Ideen,
die im Workshop behandelt wurden, noch einmal
aufgefihrt wurden.

AuBerdem erhielten die Eltern Information dariiber,
wo die Ideen in der TEOLEO®-App zu finden sind,
damit sie zu Hause gemeinsam mit ihren Kindern
beispielsweise die Lieder oder Fingerspiele aus dem
Kurs nachsingen oder weitere Ideen zum Thema
behandeln konnten.

Aus Reflexionen der Workshops, die teilweise
durch TEOLEO®-Mitarbeiter*innen begleitetet
wurden, und aus Feedbackgesprachen am Ende der
Kursreihen konnten bereits erste Erfolge generiert
werden. Die Fachkrafte empfanden den Workshop
als schone Abwechslung fir den Kita-Alltag und
gaben an, dass sich die Kinder der Gruppe immer
sehr auf den Kurs gefreut haben. Die Ideen boten
ihnen noch einmal neue Inspirationen und waren
einfach umzusetzen. Gleichzeitig berichteten sie
von positivem Feedback der Eltern zu den Kursen.

»Ich habe mich gewundert,
mit welchen einfachen Dingen man
bereits etwas machen kann, wie Hohle
bauen und durchkrabbeln. Ich dachte

immer, so etwas ist zu primitiv. Und bei

Eltern und Kindern macht es bdng.“
Kita-Fachkraft, Hamburg




Durch  die  Durchfihrung der Kurse in
Kindertagesstatten soll unter anderem der Effekt
erzielt werden, den Kindern ein direktes
Bildungsangebot in der Kita zu bieten, was
gleichzeitig auch eine besondere Form der
Erziehungspartnerschaft mit den Eltern zuldsst.
Durch die aktive Kommunikation der Kursinhalte an
die Eltern konnten diese Bildungsinhalte zu Hause
weiter vertieft werden und die Eltern konnten an
Kita-Alltagsthemen teilnehmen. Weiterhin wurde
den Fachkriften gezeigt, wie sie mit der TEOLEO®-
App Bildungsangebote ohne groRRen Konzeptions-
und Vorbereitungsaufwand direkt mit den Kindern
durchfiihren kénnen.

,Das waren tolle Angebote!

Ideen wie das Strohhalm-Pusten
haben noch mal neue
Inspirationen gebracht.”
Kita-Fachkraft, Hamburg

,Die Kinder waren begeistert.
Teoleo war fiir sie eine wichtige
Identifikationsfigur.”
Kita-Fachkraft, Hamburg




TEOLEO®-Dig

ital -

TEOLEO®-Mobil unter Corona-Bedingungen!

TEOLEO® auf YouTube

Zu Beginn des Jahres 2020 anderte sich fiir die
gesamte Gesellschaft das alltdgliche Leben: das
Corona-Virus wurde erstmals in den Medien erwahnt.
Im Maérz wurde der erste Lockdown verhangt, der
viele Firmen, Einrichtungen und gemeinnitzige
Initiativen und Vereine dazu zwang, ihre Arbeit
einzuschranken oder gar vollstandig niederzulegen.
Hiervon waren auch die TEOLEO®-Mobil-
Entdeckerkurse betroffen. Ab dem 16. Marz 2020
mussten diese in allen Einrichtungen gestoppt
werden.

Um unsere Vision dennoch weiterzuverfolgen und
trotzdem so viele Kinder wie moglich erreichen zu
kénnen, erdffneten wir am 31. Marz 2020 den
TEOLEO®-YouTube-Kanal. Die Idee war, Familien in
der schwierigen Zeit zu unterstiitzen und gleichzeitig
unsere Kurse in einer anderen Form weiterzufiihren.
Die Eroffnung des Kanals erfolgte schnell und
kurzfristig, sodass eine ausfihrliche
Konzeptionsarbeit im Vorhinein nicht moglich war.
Die TEOLEO®-Videos wurden demnach zunachst
angelehnt an die Ablaufe unserer TEOLEO®-Mobil-
Kurse aufgezeichnet: mit Begrifungs- und
Abschiedslied, Basteln, Singen und Bewegungsideen.
Fir die Bekannmachung des Kanals stand uns kein
zusatzliches Marketingbudget zur Verfligung, sodass
wir allein durch die Verbreitung tber Netzwerk-
partner, ehemalige Kursteilnehmer*innen und Social
Media auf unseren Kanal aufmerksam machen
konnten.

Da die Klickzahlen der Videos auch nach
Veroffentlichungen von Pressemitteilungen, der
Bewerbung des Kanals auf Social Media und weiteren
Online-Portalen sowie durch Netzwerkpartner
zunachst nicht die erwiinschten Werte erreichten,
erfolgte dann ein Test verschiedener Video-Formate,
wie beispielsweise eine Verkiirzung der Videos oder
die Nutzung von Zeitraffern.

Im nachsten Schritt professionalisierten wir die
Videos durch die Standardisierung  des
Moderationsskripts und dem Einsatz von
professionellerem Video-Equipment. Nach Er-
offnung des Kanals veroffentlichten wir drei
Mitmach-Videos pro Woche, die immer Ideen aus
einer aktuellen Ideenwelt aus der TEOLEO®-App
zeigten. Fir die Familien bot sich so die Mog-
lichkeit, zum gleichen Thema noch weitere Ideen
gemeinsam mit ihren Kindern zu Hause zu machen.

3.788 Kilicks*

2.248 Klicks*

(*) Stand 28.03.2021, 1 Jahr nach Eréffnung des Kanals




Die Eroffnung unseres TEOLEO®-YouTube-Kanals
sollte Familien vor allem wahrend der Zeit des
Lockdowns unterstlitzen. Dabei war unsere Intention,
dass die Eltern die Videos gemeinsam mit ihrem Kind
anschauen und ihr Kind nicht allein vor Tablet, PC
oder Smartphone setzen. Eine Auswertung der
Befragung zu unseren Videos ergab, dass 65 % der
Eltern die Videos gemeinsam mit ihren Kindern
anschauten, was in Anbetracht der Umstidnde, dass
viele Eltern den Spagat zwischen Homeoffice,
Homeschooling und Kinderbetreuung meistern
mussten, ein sehr gutes Ergebnis ist. Sehr erfreulich
ist auch, dass 80 % der Befragten unseren Kanal
weiterempfehlen wiirden.

Mit insgesamt 22.138 Klicks und 62 veroffentlichen
Videos (*) weist der Kanal eine groRartige Reichweite
auf und bietet den Familien Videos zu den
verschiedensten frihkindlichen Themen. Dabei sind
Themenbereiche wie Bewegung, Experimentieren
und Geflihle besonders beliebt, wie die drei
meistgeklickten Videos Dschungel-Yoga mit (ber
7.300 Kilicks, Backpulver-Vulkan mit mehr als 3.700
Klicks Video zum Basteln
Geflihlsbarometers mit mehr als 2.000 Klicks zeigen.

sowie das eines

Zukinftig wird der Kanal aktiv bleiben, um den
Familien weiterhin Anreize fiir die gemeinsame Zeit
mit ihren Kindern zu bieten. Zudem werden wir uns
mit der Frage beschéftigen, ob durch die Anpassung
der Titel der Videos noch einmal eine héhere Anzahl
an Klicks erreicht werden kann, da andere Titel
womoglich eher auf die Stichwortsuche der User
passen kénnten.

(*) Stand 28.03.2021, 1 Jahr nach Er6ffnung des Kanals

"Das ist ja ein supertolles Video \
und ein prdchtiger Teoleo! Ich habe§&#
es gleich angeschaut und mich
gefreut, mal wieder
etwas von euch zu sehen!
Liebe Griif3e Ulli mit Tochter"

"Tolles Experiment!

Mein Sohn hat ganz aufmerksam
zugesehen und vor dem
Einschlafen noch aufgezéhlt, was
wir alles brauchen, um Lava
ausbrechen zu lassen. Wir
probieren es
bald aus,
vielen Dank daftir!"

Cooles Experiment - wir
haben schon 4 Teebeutel

@
i &
fliegen lassen! w

O-Ton meiner Tochter: Kommt wir lassen ‘

Das ist das Beste, was ich je \ zimﬁ'l:_eegil:tﬂl e T
gesehen habe! :-) 43'&5 :

65% der Eltern
Schauten die Videos
8emeinsgm mit ihren
Kindern an.

Tolle Bastelidee! Auch das

Experiment mit der 80

Entstehung von Bergen und
Télern hat mir gut gefallen.

% der Befragtep,
emprh/en u”seren
Kanal weitey




Um den LIVE-Charakter unserer Kurse beizubehalten,
haben wir zudem unterschiedliche Varianten der
LIVE-Ubertragung von Kursen ausprobiert. Der erste
LIVE-Kurs in verkiirzter Fassung erfolgte Uber
Instagram am 05. April 2020 mit Ideen aus unserer
Ideenwelt ,Kleine Detektive“. Weitere Kurse fanden
zum 17. Hamburger Familientag am 29.08.2020 statt
sowie im Rahmen der Hamburger Code-Week zum
Thema "Mit Medien (auf)wachsen" am 24. Oktober
2020 iber YouTube.

Als Ergebnis war festzuhalten, dass die Zahl der
Teilnehmenden bei allen Kursen leider deutlich unter
den Erwartungen lagen. Dies fiihrten wir vor allem
auf die Auswahl des ,Ubertragungsortes* zuriick. Die
Ubertragung {ber Instagram LIVE als auch (iber
YouTube verhinderte eine Kommunikation mit den
Teilnehmer*innen, sodass beispielsweise keine
Fragen gestellt oder Hinweise in Bezug auf die
Schnelligkeit der Durchfiihrung der ldeen gegeben
werden konnten. Eine direkte Interaktion mit den
Kursteilnehmer*innen war somit nicht mdoglich.
Gleichzeitig erfolgte keine Anmeldung fir den Kurs,
sodass eine Teilnahme unverbindlich war.

Am 16. Dezember 2020 erfolgte dann der zweite
harte Lockdown, sodass das alltagliche Leben in
Deutschland
werden musste - Kitas und Schulen waren ebenfalls
betroffen und mussten, bis auf eine Notbetreuung,
schlieBen. Zu diesem Zeitpunkt hatten erste Studien
ergeben, dass insbesondere Kinder im Alter zwischen
O und 10 Jahren bereits enorm unter dem ersten

erneut drastisch  heruntergefahren

Lockdown gelitten hatten. Es war demnach

abzusehen, dass ein zweiter harter Lockdown diese
Folgen nur noch verschlimmern wiirde.

(13) https://www.uke.de/allgemein/presse/pressemitteilungen/detailseite_
104081.html, verdffentlicht am 10.02.2021

(14)Vvgl.
https://www.uke.de/allgemein/presse/pressemitteilungen/detailseite_1040
81.html, veréffentlicht am 10.02.2021

Laut COPSY-Studie (Corona und Psyche) (13), die
im Februar 2021 verdffentlich wurde, litt ein
knappes Jahr nach Beginn der Pandemie fast jedes
dritte Kind unter psychischen Auffalligkeiten.
Sorgen und Angste hatten im Vergleich zum ersten
Lockdown noch einmal auch
depressive  Symptome und psychosomatische
Beschwerden waren verstarkt zu beobachten.
Erneut waren vor allem Kinder und Jugendliche aus
sozial Verhéltnissen oder mit
Migrationshintergrund  betroffen  (14). Eine
Befragung, wie beispielsweise die ,KiCo“ der
Stiftung Universitat Hildesheim (15) und weitere
Studien, wie die des RKI| (16) beleuchteten
ebenfalls die Auswirkungen der COVID-19-
Pandemie auf die psychische Gesundheit von
Kindern und lieferten ahnliche und gleichzeitig
alarmierende Ergebnisse. Die Pandemie
verdeutlichte noch einmal mehr, wie wichtig eine
gesunde Entwicklung, feste Strukturen und soziale
Kontakte fiir Kinder sind.

zugenommen,

schwacheren

Umso wichtiger war es fiir uns, die Familien zu
unterstitzen. Durch die regelmaRige Teilnahme am
Kurs oder die Moglichkeit, regelmaBig eines
unserer Videos zu schauen, boten wir Eltern und
vor allem Kindern eine Struktur im Alltag - und
Struktur verleiht Kindern Sicherheit, die in dieser
Zeit notweniger denn je war.

Um den Familien auch hier wieder eine
Unterstlitzung zu sein und ihnen etwas Struktur fiir
ihren Tagesablauf zu bieten, entschieden wir uns
dazu, im Dezember 2020 noch einmal einen
Online-Kurs zu veranstalten. Dieser stand ganz im
Zeichen von Weihnachten und wurde am 19.

Dezember 2020 durchgefiihrt.

(15) https://www.uni-hildesheim.de/fb1/institute/institut-fuer-sozial-
und-organisationspaedagogik/forschung/laufende-projekte/juco-und-
kico/, veroffentlicht am 23.05.2020

(16) https://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/
Gesundheitsberichterstattung/GBEDownloadsJ)/Focus/
JoHM_04_2020_Psychische_Auswirkungen_COVID-19.pdf?
__blob=publicationFile, veréffentlicht am 09.12.2020
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Im Unterschied zu den zuvor bereits durchgefihrten
Kursen wurde dieser Kurs und auch dessen
Abwicklung wie unsere klassischen Kurse in den
Einrichtungen gestaltet: als erstes erfolgte die
Ankiindigung an die Eltern mit der Bitte um
Anmeldung fir den Kurs.

Da es aufgrund der virtuellen Durchfiihrung nicht
moglich war, Materialien bereit zu stellen, erhielten
alle Teilnehmer*innen einige Tage vor dem Kurs eine
E-Mail mit allen notwendigen Informationen und der
Auflistung der benétigten Materialien. Zudem wurde
der Kurs anders als zuvor nun Uber ein Online-Tool
durchgefihrt, sodass die Teilnehmer*innen auch den
Einwahllink im Vorhinein mit genannter E-Mail
erhielten. Durch die Anmeldung sollte eine Art
Verbindlichkeit fiir die Teilnahme am Kurs erreicht
werden, zudem war hierliber ein Austausch mit den
Familien moglich.

Die Kursdurchfiihrung erfolgte wie in den klassischen
Kursen: Es gab ein BegriilBungs- und ein
Abschiedslied,  dazwischen  wurde  gebastelt,
experimentiert, gesungen und es wurden gemeinsame
Bewegungsspiele durchgefiihrt. Erfreulicherweise
wurde der Kurs sehr gut angenommen und wir
erhielten  groRartiges Feedback seitens der
Teilnehmer*innen, sodass wir uns entschieden, die
Online-Kurse wahrend des Lockdowns bis zum
Projektende weiterzufiihren. Somit startete im Januar
2021 die erste Online-Kursreihe mit drei
Kursterminen. Zwei weitere Kursreihen fanden im
Februar und Marz 2021 mit weiteren acht
Kursterminen statt.

Durch unsere Online-Kurse haben wir bis Marz 2021
Gber 100 Kinder erreicht, was uns gezeigt hat, wie
wichtig unsere Angebote gerade in solch
herausfordernden Zeiten sind.

,Liebes TEOLEO Team,
vielen Dank fiir den tollen Online Kurs. Wir
finden es toll, dass ihr auch zu Coronazeiten
fiir uns da seid und uns auf tolle Ideen
bringt. Doppelt Daumen hoch :)."
Teilnehmer am Online-Kurs




Das TEOLEO®-Coaching-

Konzept

Bereits seit Beginn der Konzeptentwicklung fiir
unsere TEOLEO®-Mobil-Kurse lag unser Fokus
darauf, die Kursinhalte so zu gestalten, dass Familien
Impulse erhalten, wie sie die gesunde korperliche,
geistige, emotionale und soziale Entwicklung ihrer
Kinder durch einfache Mitmach-Angebote aktiv
fordern konnen. Im Vordergrund standen dabei die
Starkung der Eltern-Kind-Interaktion und die
Forderung der elterlichen Selbstwirksamkeit.

Im Verlauf des Projektes haben wir so das TEOLEO®-
Coaching-Konzept entwickelt, um die Qualitat
unserer Kurse sicherzustellen. Das Konzept besteht
im Wesentlichen aus vier Bestandteilen:

o 1-t3gige Schulung der Kursleiter*innen

¢ 130-seitiges TEOLEO®-Kursleitungshandbuch

o Eigenreflexion der Kursleitungen anhand bereit-
gestellter strukturierter Reflexionsbogen

e RegelmaRige Reflexionen mit der TEOLEO®-
Koordinatorin per Telefon oder in gemeinsamen
Reflexionstreffen mit anderen Kursleitungen.

Vor dem Einsatz einer neuen Kursleitung wird diese
zunachst in einer 1-tagigen Schulung geschult.
Wahrend der Schulung werden zunichst die den
TEOLEO®-Kursen zugrunde liegende padagogische
Haltung und unser Bild vom Kind vermittelt, nach
dem das frihkindliche Lernen durch gezielte, aktive
Impulse und Anregungen gefordert werden kann.

Danach werden ausfiihrlich die Ziele der Kurse und
die Rolle der
Kursleitungen sind Ideengeber*innen, Vorbild &
Padagogische*r Ratgeber*in,
Ansprechpartner®in fir Eltern und Krisenmanager*in.
lhnen wird also eine wichtige Rolle zuteil, die
unterschiedlichste Fahigkeiten erfordert. Im weiteren
Schulungsverlauf werden die Inhalte der Kurse sowie
die notwendigen Schritte vor und nach dem Kurs

Kursleitung diskutiert. Unsere

Motivator*innen,

vorgestellt.

Im zweiten Teil, dem Praxis-Teil, werden
exemplarisch einzelne Kurse in einer Ubungseinheit
in Gruppen vorbereitet und in verkirzter Form
durchgefiihrt. Zum Abschluss erfolgt dann eine
kurze Feedbackrunde mit einer Reflexion des zuvor
Gesehenen.

Am Ende erhidlt jede*r Teilnehmer*in eine
Ausfertigung des Kursleitungshandbuches. Dieses
beinhaltet noch einmal die ausfiihrlichen
Beschreibungen der Inhalte aus der Schulung sowie
eine Ubersicht mit allen Kursinhalten fiir eine 6-
wochige TEOLEO®-Mobil-Kursreihe. Zu jedem
Kurs werden zudem Hinweise zur Durchfiihrung
und padagogische  Hintergrundinformationen
gegeben.

Die von uns entwickelten Reflexionsbégen sind
TEOLEO®-Coaching-
Kurstermin fillt die

ebenfalls Teil unseres
Konzepts. Fir jeden

Kursleitung am Ende einen Bogen aus, wobei die
Fragen sowohl die Inhalte und die Art und Weise
der Durchfiihrung beschreiben als auch einen
Eindruck Uber das Miteinander von Eltern und
ihren Kindern vermitteln soll. Die Reflexion jeder
Kursstunde dient dabei der Verbesserung unserer
Kursinhalte und deren Durchflihrung sowie der
Wahrnehmung der  Eltern-Kind-

und dem Feedback der Eltern.

konkreten
Interaktion
Gleichzeitig dienen die Bogen als Grundlage fir

regelmaBige  Reflexionsgespraiche mit  den

Kursleitungen und einem gemeinsamen Austausch.

"Jana beginnt durch den Kurs
neue Aktivitdten (Malen),
wurde von Kurs zu Kurs
entspannter und
ausgelassener."
Kursleitung Elternschule
Barmbek




Die Auswertung der Reflexionsbogen ergab, dass
97% der Kursleitungen das Gefiihl hatten, mit den
jeweiligen Ideen die Eltern und Kinder erreicht zu
haben. 97 % bestatigten zudem, dass die Familien
Spal3 gehabt hatten und dass sie Bereitschaft zeigten,
aktiv. mitzumachen. 95 % der Kursleitungen
beobachteten zudem eine gemeinsame Umsetzung
der Ideen von Eltern und Kindern, also eine konkrete
Sichtbarkeit der Eltern-Kind-Interaktion.

Zahlreiche Zitate der Kursteilnehmer*innen
bestitigen diese subjektive Einschatzung der
Kursleitungen und zeigen den Erfolg der Kurse bei
den Eltern auf.

Die Ergebnisse liefern gleichzeitig auch Hinweise im
Hinblick auf den Einsatz der TEOLEO®-App wahrend
der Kurse. So ergab die Auswertung, dass nur 34 %
der Eltern die App auch auBerhalb des Kurses nutzen.
Resultierend daraus hatte die App gegebenenfalls
starker im Kurs angewandt werden miissen.

Auf Basis des Feedbacks der Eltern arbeiteten wir
wahrend des Projektzeitraums intensiv an der
Verbesserung der sogenannten Usability der
TEOLEO®-App und dem &uBeren Erscheinungsbild.
In einem Co-Creation Workshop mit Vertreter*innen
unserer Kursorte sowie Expert*innen aus dem
praventiven und
erarbeiteten wir gemeinsam konkrete Verbesserungs-
moglichkeiten, um eine starkere Nutzung der App zu
erreichen. In einer Nutzerumfrage baten wir Eltern

therapeutischen Umfeld

und Fachkrafte um ausflhrliches Feedback zu
Inhalten und Aussehen der App. Mit Hilfe von
Marketingexpert*innen und Grafikern erarbeiteten
wir zudem einen Markenschliissel und verbesserten
das duRere Erscheinungsbild, um die Nutzung fiir die
Eltern attraktiver zu machen. Nach einem mehr als
einjahrigen Verbesserungsprozess und dank der
ehrenamtlichen Arbeit vieler Unterstiitzer*innen und
unserer Programmierer brachten wir im Winter 2020
die neue Version unserer TEOLEO®-App in die
Stores. Wir hoffen, hierdurch die Handhabung und
Nutzung der App in Zukunft zu erhéhen.

Die Eltern fanden die Bastelidee
zum Fingerspiel ,Sonne, Mond und
Sterne” sehr gut und waren
begeistert davon, wie einfach ein
Fingerspiel durch passende
Bastelideen unterstiitzt wird.
Kursleitung
Mutterzentrum Firth

"Henry wusste mehr Gefiihle als die
Mutter und Ich. Das fand ich
liberwdltigend. Er hat gleich, als wir
uns zusammengesetzt haben, von
der vorherigen Woche die Sinne mit
meinem gewdhlten Beispiel
aufgezdhlt - auch die Mutter war
erstaunt.”

Kursleitung VAMED Kilinik
Geesthacht

,Ich besuche echt viele Eltern-Kind-
Kurse, auch welche, die was
kosten, aber ganz ehrlich, hier hat
sie am meisten Spaf3 und sie ist
nicht so auf mich fixiert und traut
sich auf andere Kinder zuzugehen.
Mutter, Kurs O bis 3 Jahre

Die zu Beginn des Kurses sehr

schiichterne Leonie wollte im

Verlauf unbedingt die eigenen

Kunstwerke vorstellen und war

sehr stolz liber den Applaus, den sie
dafiir bekam.
Kursleitung
Elternschule Jenfeld

Jlch finde eure Fingerspiele
immer so toll

und auch meine Kleine mag es.

Jedesmal auf dem Weg
Nachhause versucht
sie die nachzusingen und ihrem
Papa zu zeigen.“

Mutter, Kurs 3-6 Jahre

Quelle: Zitate aus den Reflexionsbogen




Nachhaltigkeit des

Konzepts

In den 2,5 Projektjahren konnte TEOLEO®-Mobil mit
mehr als 1.500 erreichten Kindern das urspriingliche
Projektziel von 1.200 Kindern und Eltern trotz
erschwerter Bedingungen im Corona-Jahr 2020
Ubertreffen. 15 % der Kursteilnehmer haben unsere
Prasenz-Kurse mehrmals besucht, was zeigt, dass den
Eltern und Kindern unsere Kurse so viel Spal3 bereitet
haben, dass sie wiedergekommen sind. An unseren
Online-Kursen nahmen tber 100 Kinder mit ihren
Eltern teil, hier liegt die Rate der Wiederholer sogar
bei 66 %. Dies stellt ein gro3artiges Ergebnis dar und
spiegelt auch das positive Feedback der Eltern wider.

Gleiches gilt fir unseren TEOLEO®-YouTube-Kanal:
Insgesamt wurden die 62 veroffentlichten Videos
22.138 Mal geklickt.
Auswertung werden die Videos auch in Zukunft
weiterhin zur Verfligung stehen, sodass noch weitere
Eltern und Kinder erreicht werden kénnen. Durch die
Online-Formate konnten wir auch Familien erreichen,
die nicht nahe einer unserer Kursorte wohnen, da die
Teilnahme am Online-Kurs und die Verfligbarkeit der
Videos ortsunabhingig sind. Diese Formate haben
somit auch die Basis fiir einen Uberregionalen Rollout
gelegt.

Resultierend aus dieser

Einen Meilenstein erreichten wir zudem durch die
erfolgreiche Implementierung unserer Kurse in den
Therapieplan der VAMED Klinik in Geesthacht. Im
Projektzeitraum von Marz 2019 bis Dezember 2020
nahmen 294 Kinder und ihre Eltern an den
TEOLEO®-Kursen im Rahmen ihrer stationaren
Therapie in Geesthacht teil. Seit Januar 2021 fihrt
die Klinik die Kurse in Kooperation mit der Initiative
fir friihe Bildung in Eigenregie weiter. Allein in der
Zeit von Januar bis Marz 2021 wurden hier 36 Kinder
durch unsere Kurse erreicht. TEOLEO®-Mobil bleibt
auch weiterhin fester Bestandteil der Therapie.

Um die Nachhaltigkeit des Konzepts auch in
weiteren Einrichtungen sicherstellen zu koénnen,
begannen wir bereits Mitte des letzten Quartals
2020 mit ersten Gesprachen zur moglichen
Uberfiihrung der Kurse in Eigenregie der
Einrichtungen ab 2021.

Sowohl Einrichtungen in Hamburg als auch im
Raum Franken signalisierten uns, dass sie unsere
Kurse gern weiterfihren mochten, weshalb wir auf
der Suche nach mdglichen finanziellen Férderern
sind. Bis zum Zeitpunkt des Projektendes gab es
bereits einen konkreten Austausch mit einem
Jugendamt sowie einer Elternschule, die eine
Finanzierung der Kurse zugesagt haben.

Fir die Zukunft moéchten wir aufgrund des grof3en
Erfolgs und der nachgewiesenen Wirkung auf die
Eltern-Kind-Interaktion noch mehr therapeutische
Einrichtungen mit den  TEOLEO®-Kursen
erreichen. Auch ein Konzept fiir Kitas im Rahmen
der Erziehungspartnerschaft mit den Eltern, als
auch als Unterstiitzung fiir Fachkrafte, ist in
Planung.




Die Kooperationspartner

stellen sich vor:

Die Initiative fir
friihe Bildung gGmbH:

Die Initiative fir frihe Bildung ist eine
gemeinnitzige Initiative, die
bestmogliche Startchancen ins Leben
geben mochte. Daflr unterstitzt die
Initiative  Eltern, Kita-Fachkrafte und
Tageseltern bei der spielerischen
Férderung der Entwicklung ihrer Kinder im
Alter von 0 bis 10 Jahren. Die Initiative
modchte damit einen Beitrag zu einer
Verbesserung der frihen Bildung leisten.
Dies bedeutet fir sie nichts anderes als
die Forderung des ganz natlrlichen
Entdeckungsdrangs der Kinder und somit
einer gesunden geistigen und korperlichen
Entwicklung. Gleichzeitig mochte die
Initiative  das Bewusstsein  fur die
Wichtigkeit friher Bildung steigern und
starker in die offentliche Wahrnehmung
bringen. Die Organisation wurde 2017 aus
privater Initiative heraus in Hamburg
gegriindet und die Entwicklung von
TEOLEO® und TEOLEO®-Mobil durch das
Competence Center Kids der HAW
Hamburg wissenschaftlich begleitet.

Kindern

Die Stiftung Kinderforderung
von Playmobil:

Die Stiftung Kinderforderung von
Playmobil wurde 1995 von Horst
Brandstatter (1933-2015) gegrindet. Er
war Inhaber der Brandstatter Gruppe, zu
der auch die Marke Playmobil gehort. Ziel
der gemeinnltzigen Stiftungsarbeit ist es,
Kindern und Jugendlichen eine gesunde
korperliche, geistige und seelische
Entwicklung zu ermoglichen. Schwerpunkt
der Arbeit sind dabei die Felder Bildung,
Aktivitat, Kreativitdt und Kultur. Durch
verschiedene Projekte und Kooperationen
konzentriert sich die Stiftung auf Projekte
zur Forderung einer gesunden physischen,
psychischen und seelischen Entwicklung

von Kindern und Jugendlichen im
vorschulischen, schulischen und
auBBerschulischen Bereich. AuRRerdem

unterstlitzt die Organisation verschiedene
Projekte wie ,Ein Herz fir Kinder“ oder
die Deutsche Krebsstiftung durch
Geldspenden, um auch dort mdglichst
vielen Kindern eine gesunde Entwicklung
zu ermoglichen.
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